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El Departamento de Parques y Recreación de la Ciudad de Harrisonburg se enorgullece de ofrecer
un programa preescolar de medio día asequible y de calidad a los residentes de nuestra ciudad. En
el Preescolar de Parques y Recreación de Harrisonburg, nuestra misión es brindar un entorno
seguro y enriquecedor para niños pequeños, donde puedan aprender significativamente a través
del descubrimiento y el juego. Mediante la autodirección y clases en grupos pequeños, el programa
promueve el desarrollo social, emocional, cognitivo y físico saludable de cada niño. Utilizamos un
enfoque inspirado en Montessori para el aprendizaje temprano, ofreciendo espacios acogedores y
preparados con atención plena donde los niños pueden interactuar con sus compañeros, explorar
su entorno y aprender a su propio ritmo. Seguimos un horario diario que incorpora artes del
lenguaje, STEM (ciencia, tecnología, ingeniería y matemáticas), arte, música y movimiento,
habilidades prácticas para la vida y actividades de motricidad gruesa, a través de lecciones
apropiadas para el desarrollo y amplias oportunidades para el juego autoguiado. 

El Preescolar de Parques y Recreación de Harrisonburg cuenta con maestros de preescolar
capacitados y cuenta con la licencia completa del Departamento de Educación de Virginia. Estos
estándares de licencia pueden ser revisados ​​por cualquier padre que lo solicite y también se
pueden encontrar en línea en el sitio web del Departamento de Educación de Virginia.

El programa preescolar de Parques y Recreación de Harrisonburg se ofrece a los hijos de los
residentes de la ciudad que tengan o vayan a tener tres años al comienzo del año escolar actual
para ingresar al programa para niños de 3 años, y a los niños que tengan o vayan a tener cuatro
años al comienzo del año escolar actual para ingresar a nuestro programa para niños de 4 años.
Todos los niños deben saber ir al baño completamente solos para asistir al preescolar. Esto incluye
la capacidad de subirse y bajarse los pantalones, sentarse solos en el inodoro y usar toallitas
húmedas de forma adecuada.

El costo del programa de 4 años es de $75 al mes ($675 por todo el año) y los estudiantes asisten
los lunes, miércoles y viernes de 9:00am a 12:00pm. 

El costo del programa para niños de 3 años es de $50 al mes ($450 por todo el año) y los
estudiantes asisten los martes y jueves de 9:00am a 12:00pm.
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NUESTRA FILOSOFÍA E INFORMACIÓN DEL PROGRAMA



Gerente de Recreación y Eventos Especiales:
Matthew Little
Matthew.Little@harrisonburgva.gov

Supervisor de Servicios juveniles:
JaCory Bazell
JaCory.Bazell@harrisonburgva.gov

Coordinador de Servicios juveniles:
Maggie Groetsch
Maggie.Groetsch@harrisonburgva.gov

Coordinador del Programa Preescolar:
Robin Kurtz-Lendner
Robin.Kurtz-Lendner@harrisonburgva.gov

Todos los niños deben estar inscritos antes de ser admitidos al programa. La inscripción se realiza
de forma continua a partir del 9 de febrero para los nuevos participantes y del 23 de febrero para
los participantes que regresan al programa.El proceso de inscripción continuará durante todo el
próximo año escolar o hasta que todos los cupos del programa hayan sido ocupados. Se requiere
un pago de inscripción no reembolsable de un mes para reservar el lugar de su hijo. Las tarifas
mensuales se deben pagar el último día del mes anterior, excepto la tarifa de septiembre, que se
debe pagar el primer día de la escuela preescolar. Se requiere la siguiente información para
ingresar al preescolar de Parques y Recreación de Harrisonburg:

1. Acta de nacimiento (Debe entregarse al momento de la inscripción)
2. Formulario de inscripción completo (Debe entregarse al momento de la inscripción)
3. Expediente médico y de vacunación completo (debe presentarse antes del primer día de
asistencia).
4.Pago de la matrícula (a abonar en el momento de la inscripción)

La información de contacto de la administración es la siguiente:
Parques y Recreación de Harrisonburg
305 S. Dogwood Drive
Harrisonburg, Virginia 22801
Teléfono (540) 433-2474. Seleccione la opción 4 para comunicarse con la recepción
de servicios juveniles.
Fax (540) 433-9169
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ADMINISTRACIÓN 

INSCRIPCIÓN



Por favor, lleve a su hijo al baño y lávale las manos al llegar al preescolar. Los niños deben ser
acompañados al aula por uno de sus padres u otro adulto. Los niños serán entregados a sus
padres/tutores u otro adulto autorizado a las 12:00 p. m. Si hay cambios en la lista de las
personas que son autorizadas para recoger a su hijo, por favor notifíquelo al personal por escrito.
Se solicitará un documento de identidad con fotografía para confirmar la identidad de los adultos
desconocidos que recojan a sus niños.

Cada niño tiene un cubículo donde se guardan sus artículos personales y el cambio de ropa que
traigan de casa. Se anima a los padres a ayudar a sus hijos a guardar sus pertenencias en su
cubículo como parte de su rutina de entrega.

Los padres firmarán la entrada y salida de sus hijos en la hoja de asistencia que se encuentra en
el tablero de anuncios familiares situado fuera de nuestra aula al llegar y al salir.

El programa de Parques y Recreación de Harrisonburg finaliza al mediodía y la recogida tardía
termina a las 12:15pm. Si un niño no es recogido antes de las 12:15pm, comenzaremos a llamar
a los números que figuran en el formulario de inscripción del niño. 

Si su niño llega tarde, puede localizar al grupo consultando el horario publicado fuera del aula o
preguntando a un miembro del personal en la recepción.

Programa Preescolar para Niños de 4 Años:

Lunes, miércoles y viernes, días de clases:
9:00am a 12:00pm

Programa Preescolar para Niños de 3 Años:

Martes y jueves, días de clases:
9:00am a 12:00pm

El Preescolar de Parques y Recreación de Harrisonburg sigue el calendario escolar
público de la ciudad de Harrisonburg.Estamos cerrados cuando las escuelas están
cerradas. Esto incluye días laborables para maestros, recesos programados y cierres
por mal tiempo.
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HORARIO DE ATENCIÓN

PROCEDIMIENTOS DE LLEGADA Y SALIDA



El Preescolar de Parques y Recreación de Harrisonburg ofrece un refrigerio diario que cumple con
los requisitos nutricionales del Programa de Alimentos para el Cuidado de Niños y Adultos del
Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA). Se publicará un horario mensual de
refrigerios afuera del aula. 

Si los padres desean traer un refrigerio para cumpleaños u otras ocasiones especiales, deben
informar a los maestros con anticipación. Los padres también pueden proporcionar un refrigerio
alternativo si así lo desean. Nuestro preescolar es un centro estrictamente libre de frutos
secos.

9:00 - 9:15        Llegada y juego libre
9:15 - 9:30        Hora de interacción en círculo
9:30 - 9:50        Música/STEM
9:50 - 10:45      Tiempo de centros o en grupos
10:45 - 10:55    Baño
10:55 - 11:10    Refrigerio
11:10 - 11:40    Juego al aire libre o de motricidad gruesa(parque infantil, polideportivo o
sala de gimnasia)
11:40 - 11:50    Hora del cuento
11:50 - 12:00    Círculo de cierre

Política en caso de malas condiciones climáticas:
1.Cuando las oficinas de la ciudad de Harrisonburg estén cerradas o abran a las 10:00 a.

m. o más tarde, el preescolar de los Parques y Recreación de Harrisonburg
permanecerá cerrado. 

2.Cuando las escuelas de la ciudad de Harrisonburg estén cerradas, el preescolar de los
Parques y Recreación de Harrisonburg permanecerá cerrado. 

3.Cuando las escuelas de la ciudad de Harrisonburg tengan un retraso de dos horas, el
preescolar de los Parques y Recreación de Harrisonburg tendrá la facultad de decidir si
abre con un horario retrasado o si cierra. La decisión de abrir con retraso o cerrar se
basará en la disponibilidad del personal y la viabilidad para el transporte. 

Las actualizaciones sobre condiciones meteorológicas adversas se publicarán en las
cuentas de redes sociales de los Parques y Recreación de Harrisonburg: Facebook e
Instagram. El coordinador del programa preescolar también enviará actualizaciones por
correo electrónico a las familias. Consulte también las emisoras de radio o televisión locales
para obtener anuncios relacionados con el clima sobre retrasos y cierres escolares.
.

HORARIO DIARIO

POLÍTICA ALIMENTARIA

INCLEMENCIAS DEL TIEMPO
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El manejo del comportamiento en el Preescolar de Parques y Recreación de Harrisonburg
se lleva a cabo mediante una guía positiva. Esto significa que adoptamos un enfoque
anticipativo para afrontar el comportamiento en el aula con medidas tales como preparar el
entorno para minimizar los conflictos, expresar los sentimientos, redirigir y asignar
consecuencias lógicas. El cuidado de uno mismo, del entorno y de los demás es parte
integral de nuestras actividades diarias en preescolar, y creemos que los comportamientos
desafiantes suelen ser momentos propicios para reflexionar sobre estos valores.
Entendemos que una parte compleja del aprendizaje temprano en la infancia es aprender a
expresar adecuadamente los sentimientos, y comprendemos y sabemos que surgirán
dificultades. 

También entendemos que, en ocasiones, pueden presentarse comportamientos más
serios. En caso de que ciertos comportamientos comiencen a causar perturbaciones
significativas, o si tenemos inquietudes, se adoptarán las siguientes medidas:
1. Notificación a los padres/tutores
2. Reunión con los padres y el personal para intentar remediar la situación
3. Posible suspensión del programa con derivación a otros programas que se adapten
mejor a las necesidades del niño.

Seguimos los Estándares de Licencia del Departamento de Educación de Virginia en lo
que respecta a las acciones disciplinarias o amenazas prohibidas.

Todo el personal del Preescolar de Parques y Recreación de Harrisonburg debe someterse a una
investigación de antecedentes penales cada cinco años. 

Todo el personal mantiene su certificación vigente en Primeros Auxilios y RCP en todo momento.

El personal está sujeto a pruebas aleatorias de drogas y alcohol realizadas por profesionales,
según lo exige la Ciudad de Harrisonburg.

Todo el personal tiene la obligación de completar dieciséis horas de formación al año relacionadas
con el cuidado infantil, el plan de estudios, cuestiones de seguridad, programación y supervisión de
los niños.

También se exige a todo el personal una formación periódica en observación diaria de la salud,
administración de medicamentos y formación sobre la obligación de denunciar los casos de abuso.
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MANEJO DEL COMPORTAMIENTO

FORMACIÓN DE DOCENTES



Solo estamos autorizados a tener a mano medicamentos de emergencia proporcionados por los
padres/tutores. Los medicamentos de emergencia incluyen únicamente medicamentos para
alergias o asma. Nuestro personal está capacitado para administrar inyecciones de epinefrina,
inhaladores y medicamentos orales para alergias. Para poder mantener este tipo de
medicamentos en el preescolar, necesitamos un permiso por escrito para administrar el
medicamento, firmado tanto por los padres como por el médico. También requerimos que el
medicamento esté en su envase original con la etiqueta original de la receta. La dosis escrita en el
formulario de permiso debe coincidir con la dosis indicada en la etiqueta de la receta.

Los medicamentos se guardarán en un armario bajo llave en la oficina de Servicios
Juveniles.Cualquier autorización médica se guardará junto con el expediente personal del
niño. 

Solo se administrarán medicamentos con receta. Los maestros no aplican protectores
solares, repelente de insectos, ni lociones de ningún tipo.Si los padres desean que su hijo
reciba algo de esta naturaleza, pueden aplicarlo antes de llegar al preescolar.

Si su niño se enferma mientras está en el preescolar, nuestro personal se comunicará con
los padres u otros contactos de emergencia para que lo recojan lo antes posible. El niño
será separado del grupo en un lugar tranquilo y cómodo hasta que lo recojan.

Los niños no podrán asistir al
preescolar o deberán ser recogidos si
presentan o tienen:
●Fiebre superior a 101 °F
●Vómitos o diarrea recurrentes
●Una enfermedad contagiosa

Los niños pueden regresar al
preescolar cuando hayan pasado 24
horas sin síntomas y sin el uso de
medicamentos para bajar la fiebre.
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POLÍTICA DE NIÑOS ENFERMOS

MEDICAMENTOS



Al llevar a los niños al patio de recreo, siempre habrá una proporción de un maestro por
cada diez niños, con al menos dos maestros presentes. Los maestros se ubicarán en
varias estaciones del patio para poder ver y oír a todos los niños.

El área del patio de recreo es mantenida y revisada regularmente por el personal de
mantenimiento de Parques y Recreación, nuestro inspector certificado de seguridad de
patios de recreo y los maestros de preescolar.

Se mantiene la supervisión visual y auditiva de todos los niños en todo momento. El recuento de
personas se realiza de forma continua a lo largo del día y en todos las entradas.
Las lesiones se revisarán periódicamente y se implementarán medidas de prevención.

Todas las aulas de preescolar se mantienen en buen estado, priorizando la seguridad. Los suelos están
siempre secos, los enchufes eléctricos están cubiertos y se recuerda a los niños que deben moverse de
forma segura por nuestros espacios interiores y exteriores. Se siguen todas las normas de seguridad
descritas en los Estándares para la Licencia del Departamento de Educación de Virginia.
En caso de lesión que requiera atención médica, se contactará a los padres. Si no se puede contactar a
los padres, los maestros se comunicarán con los contactos de emergencia que figuran en el formulario de
inscripción. En caso de requerir tratamiento médico de emergencia, se les indicará a los padres que se
reúnan con el personal en el centro médico correspondiente, y los maestros traerán el formulario de
inscripción con la "autorización para obtener atención".Se mantiene la supervisión visual y auditiva de
todos los niños en todo momento. El recuento de personas se realiza de forma continua a lo largo del día
y en todos las entradas.
Las lesiones se revisarán periódicamente y se implementarán medidas de prevención.
Todas las aulas de preescolar se mantienen en buen estado, priorizando la seguridad. Los suelos están
siempre secos, los enchufes eléctricos están cubiertos y se recuerda a los niños que deben moverse de
forma segura por nuestros espacios interiores y exteriores. Se siguen todas las normas de seguridad
descritas en los Estándares para la Licencia del Departamento de Educación de Virginia.
En caso de lesión que requiera atención médica, se contactará a los padres. Si no se puede contactar a
los padres, los maestros se comunicarán con los contactos de emergencia que figuran en el formulario de
inscripción. En caso de requerir tratamiento médico de emergencia, se les indicará a los padres que se
reúnan con el personal en el centro médico correspondiente, y los maestros traerán el formulario de
inscripción con la "autorización para obtener atención". 
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PREVENCIÓN DE LESIONES

PLAN DE SEGURIDAD PARA EL PATIO DE RECREO

SOSPECHA DE ABUSO INFANTIL

Todo profesional de cuidado infantil está obligado por ley a denunciar cualquier caso sospechoso de abuso o
negligencia infantil. Existe capacitación disponible de diversas fuentes sobre identificación,



El personal practicará los procedimientos para diversos tipos de evacuaciones de emergencia a lo
largo del año. Estos incluyen simulacros de incendio, de refugio en el lugar y de evacuación ante
intrusos.
Los planes de evacuación incluirán lo siguiente:
1. Puntos de reunión según el tipo de emergencia
2. Documentos esenciales (por ejemplo, hojas de asistencia, números de teléfono, medicamentos,
etc.)
3. Comunicación con radios bidireccionales o teléfonos celulares
4. Linternas, baterías nuevas y radios de baterías cuando corresponda

Las rutas de evacuación de emergencia están señalizadas en cada habitación y áreas abiertas del
edificio. Se muestran las rutas de salida principales y secundarias. También se muestran las salas
de refugio en el edificio.

En caso de incendio, Conceptos de Seguridad se pondrá en contacto con el Centro de
Operaciones de Emergencia.

Los maestros de preescolar realizarán un simulacro de evacuación en caso de incendio cada
mes con los niños. Sonará una alarma simulada y los niños se dirigirán a la entrada principal del
preescolar y se sentarán al final de la acera mientras los maestros pasan lista.

Los maestros también realizarán simulacros de refugio en el lugar cada semestre (tornado,
terremoto, materiales peligrosos u otras emergencias, según corresponda). Sonará una alarma
simulada y llevarán a los niños al salón de manualidades, ubicado en el interior del edificio y sin
ventanas. Los maestros se comunicarán con el resto del personal mediante radios bidireccionales
o teléfonos celulares.
Para un simulacro de intrusión, los maestros sonarán una alarma simulada y reunirán a los niños
en la esquina del aula más cercana al armario. Este lugar no es visible desde la puerta. La puerta
se cerrará con llave y las luces se apagarán. Los maestros se comunicarán con el resto del
personal mediante radios bidireccionales o teléfonos celulares.
Si ocurriese una emergencia y los niños deben evacuar las instalaciones, serán llevados a la
escuela intermedia Thomas Harrison. Los maestros llamarán a los padres desde sus celulares
para que recojan a sus hijos. El departamento de Transporte de Harrisonburg recogerá a los niños
y los llevará a la Escuela Intermedia Thomas Harrison.
Hay un plan detallado de preparación para emergencias disponible para quienes la soliciten. 10

PLAN DE PREPARACIÓN PARA EMERGENCIAS

procedimiento y tratamiento. Los profesionales están protegidos contra litigios. Los maestros han recibido
instrucción en la observación diaria de la salud de los niños, así como en los procedimientos obligatorios de
denuncia.



El Centro de Actividades Comunitarias se construyó en 1977 y contiene algunos materiales
de construcción que han sido identificados como que contienen asbesto. En 1995, estos
materiales se identificaron en techos y pisos, y se han retirado, encapsulado o se han
tomado medidas para reducir cualquier riesgo para la salud humana. Se realiza una
supervisión periódica por parte de un operador autorizado.

El Preescolar de Parques y Recreación de Harrisonburg cuenta con la licencia del
Departamento de Educación de Virginia ( a veces denominado VA DOE en este manual).
El VA DOE inició la transición del Departamento de Servicios Sociales en otoño de 2021.
Su nuevo sitio web se encuentra aquí: https://www.doe.virginia.gov/cc/. Puede contactar al
coordinador de licencias a cargo de nuestro programa a través de este sitio web si tiene
alguna pregunta que no se haya respondido en este manual.

Los maestros guardarán esta lista de números junto con el botiquín de primeros auxilios:
Departamento de Policía de Harrisonburg: (540) 434-4436
Escuela Intermedia Thomas Harrison: (540) 434-1949  *Este es nuestro sitio de reubicación
designado
Departamento de Transporte: (540) 432-0492
Centro de Actividades Comunitarias: (540) 433-2474
Oficina de Atletismo de Parques y Recreación: (540) 433-9168

NÚMEROS DE TELÉFONO DE EMERGENCIA

DECLARACIÓN SOBRE ASBESTO

INFORMACIÓN SOBRE LICENCIAS


